Kantonsrat St.Gallen 43.03.12

Postulat Denoth-St.Gallen / Straub-St.Gallen / Fassler-St.Gallen (42 Mitunterzeichnende):
«Bekampfung des Alkoholmissbrauchs Jugendlicher und Erwachsener

Der Alkoholmissbrauch stellt nach wie vor das grésste Suchtproblem in unserer Gesellschaft dar.
Gemass Bundesamt fir Gesundheit sind in der Schweiz 300'000 Menschen alkoholabhangig. Zu-
dem pflegen rund 900'000 Schweizerinnen und Schweizer einen riskanten Umgang mit Alkohol.
Durch Gbermassigen Alkoholkonsum entstehen in der Schweiz jahrlich Kosten von 6,5 Milliarden
Franken. Dies ergab eine vom Bundesamt fir Gesundheit in Auftrag gegebene Studie, welche am
24. Oktober 2003 vom Institut flr wirtschaftliche und regionale Forschung der Universitat Neuen-
burg vorgestellt wurde.

Bereits 1998 gaben knapp 40 Prozent der 15-jahrigen an, in den letzten zwei Monaten vor der
Befragung mindestens einmal betrunken gewesen zu sein (Schweizerische Fachstelle fur Alkohol-
und andere Drogenprobleme <WHO-Schiiler- und Schilerinnenbefragung 1998>). Seither tiber-
schwemmen zusatzliche Alcopops den Markt, die in jeder Hinsicht bewusst ein ganz junges Publi-
kum ansprechen. Dies hat den Trend zum Alkoholmissbrauch unter Jugendlichen noch verstarkt.
Dies bestéatigen auch Schulleitungs- und Lehrpersonen.

Es gilt deshalb, den Jugendschutz auszubauen und bestehende Massnahmen wie etwa das Ab-
gabeverbot von alkoholischen Getranken an Kinder und Jugendliche besser durchzusetzen. Im
Weiteren ist vor allem die gemeindenahe Pravention zu fordern, die, weil sie die verschiedenen
Sektoren der Gesellschaft — wie Schule, Wirtschaft, Freizeitorganisationen — umfasst, sich als
besonders wirksam erwiesen hat. Dies gilt um so mehr, als die ZEPRA gestutzt wurden. Auch die
Fraherfassung und Frilhbehandlung von Personen mit Alkoholproblemen muss systematisch in
allen Teilen des Kantons durchgefihrt werden, weil diese Massnahmen nicht nur effektiv, sondern
auch kostengtinstig sind. Schliesslich muss dazu Sorge getragen werden, dass das gut ausgebaute
Behandlungssystem fir Alkoholabhéngige im Kanton erhalten bleibt. Dadurch kénnen langfristig die
Gesundheitskosten gesenkt werden.

Beim Hearing anlasslich der Prasentation des nachgebesserten Ruhetags- und Ladenschlussge-
setzes waren sich alle anwesenden Partei-, Wirtschafts- und der Regierungsvertreter einig, dass
Handlungsbedarf insbesondere bei Jugendlichen besteht. Auch im Sinne des Vorsorgeprinzips
gemass dem kantonalen Leitbild Gesundheit vom 22. Mai 2002 ist dringender Handlungsbedarf
gegeben.

Die Regierung wird deshalb eingeladen, den Handlungsbedarf beim Alkoholmissbrauch Erwach-
sener, Kinder und Jugendlicher aufzuzeigen und die zu treffenden Massnahmen sowohl beim
Alkoholverkauf als auch im Praventions- und Therapiebereich dem Kantonsrat mit Kostenfolgen
(auch volkswirtschaftlicher Art) darzulegen sowie gegebenenfalls Antrag zu stellen.»
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