Kantonsrat St.Gallen 51.05.38

Interpellation Baer-Oberuzwil / Egger-Gossau / Gilli-Wil / Wang-St.Gallen / Schdbi-
Altstatten (61 Mitunterzeichnende):
«Palliative Betreuung im Kanton St.Gallen

Schwerkranke und sterbende Patienten haben oft das Bediirfnis, ihre letzten Lebenstage
nicht im Spital verbringen zu missen. Sie méchten diesen Lebensabschnitt zuhause oder
zumindest in der Nahe ihrer Angehdrigen erleben kdnnen.

Wenn eine Betreuung zuhause nicht moglich ist, bietet sich derzeit ausser der Betreuung im
Spital nur die Verlegung in ein Pflegeheim an. Auch fir schwerkranke jungere Patienten
unterhalb des AHV-Alters kommt in dieser Situation oft nur ein Pflegeheim in Frage. Fir diese
Patientengruppe besteht deshalb das Bediirfnis nach neu aufzubauenden, stationéaren Struk-
turen (Zimmer mit Betreuung nach dem Hospizprinzip).

Wenn das Umfeld fur eine Betreuung zuhause geeignet ist, kann mit dem palliativen Briicken-
dienst bei komplexen fachlichen Problemen die Spitex ergénzt und damit die Betreuung zu-
hause erméglicht werden. Einen solchen Briickendienst, der das palliative Netzwerk aus
Grundversorgern, Spitex und Spital miteinander verbindet, gibt es derzeit aber nur fur die
Stadt St.Gallen und deren Umgebung. Dieser Briickendienst wird mehrheitlich Glber Spenden
von der Krebsliga finanziert; nur etwa ein Viertel der anfallenden Kosten kann tber die Kran-
kenversicherung abgerechnet werden. Obwohl ein entsprechendes Bediirfnis besteht, kann
auf dieser finanziellen Basis der Brickendienst nicht auf das gesamte Kantonsgebiet ausge-
dehnt werden.

Wir bitten deshalb die Regierung um die Beantwortung folgender Fragen:

1. Welche Angebote ausserhalb der Spitéler und Pflegeheime sieht die Regierung in
unserem Kanton fur die palliative Betreuung unheilbar schwerkranker oder sterbender
Patienten, namentlich jungerer Patienten vor Erreichung des AHV-Alters, vor?

2. Welche Mdéglichkeiten sieht die Regierung fur die Ausdehnung des palliativen Briicken-
dienstes auf das gesamte Kantonsgebiet und wie kann dies finanziert werden?»
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